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Voorwoord 

 

Wanneer we terugkijken op het afgelopen jaar, 2025, wordt eens te meer duidelijk dat het team van 
De Schalm, bestaande uit betaalde krachten, niet zonder de inzet van onze vrijwilligers kan. Bestuur 
en team kunnen dit niet genoeg benadrukken en op deze plek spreken we graag onze dankbaarheid 
aan en bewondering voor deze groep uit. 

Team en vrijwilligers werken samen en denken mee over verbeteringen in de organisatie, nieuwe 
activiteiten en de presentatie van en communicatie daarover. 

Van ons gebouw wordt steeds meer gebruik gemaakt voor natuurlijk onze eigen activiteiten zoals de in 
september gestarte Kinderyoga, Grote Bingo ‘Op Nr. 10’ maar ook door organisaties en verenigingen 
die gebruik maken van onze gunstige (landelijke) ligging. Dat vergt nogal wat van de planning van de 
zaalverhuur, inplannen van teamleden en vrijwilligers om één en ander goed te laten verlopen. 
Gelukkig in goede handen bij onze locatieleider. 

Al een tijd lang werkte de website niet meer goed en ook hier werd door team en vrijwilligers 
samengewerkt aan een nieuwe die eind 2025 online is gegaan. 

Vernieuwen naast gastvrijheid blijven vergroten; dat zijn belangrijke pijlers van het sociaal cultureel 
werk. Daarom zijn de plannen voor een verbouwing die onze gevel letterlijk en figuurlijk meer open en 
dus toegankelijker voor meer Merenezen maakt, verder doorgezet. Bewondering voor alle papieren 
voorbereidingen in goede handen van de ‘Bouwcommissie’! We hopen op een verwezenlijking van 
onze plannen in 2026. Blij zijn we met de contacten over zaken in deze die we hebben met de 
gemeente, met name met de heer Alaoui. 

Ook in 2025 onderhielden wij goede relaties met meerdere contactpersonen bij de Gemeente 
Utrecht, Dwarsverband en de Winkeliersvereniging Mereveldplein. 

Ons Beleidsplan startte met een verschuiving in een aantal speerpunten en daarmee aangepaste of 
nieuwe doelen. 

De bijeenkomsten van de Projectraad zijn in 2025 weer ingevoerd: twee keer per jaar komen de 
vertegenwoordigers van de ‘Schalmgroepen’ bij elkaar om ideeën uit te wisselen en mogelijk te 
komen tot verbeteringen in de organisatie, of een nieuwe activiteit. 

Andere aandachtspunten in verschillende werkgroepen zijn het verbeteren van de interne organisatie 
met onderwerpen als privacy en huisregels, aandacht en informatie geven aan onze vrijwilligers en 
het nalopen van de regels voor (brand)veiligheid en hygiëne. Bij al deze zaken is er samenwerking 
tussen externe professionals, ons team en vrijwilligers. 

Trots op 2025, gaan we ook proberen van 2026 een goed jaar te maken! 

 

Marga Lieshout- Siderius, voorzitter bestuur. 
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1 Wie zijn wij 

De Stichting Sociaal Cultureel Centrum De Meern, beter bekend als De Schalm, is een buurtcentrum 
in zelfbeheer.  De Schalm is in 1973 ontstaan uit samenwerking tussen de RK Parochie “Licht van 
Christus” en bewoners uit De Meern. De stichting heeft een eigen gebouw, gevestigd op erfpachtgrond 
van de parochie.   
 
De Schalm is een laagdrempelig ontmoetings- en activiteitencentrum, in belangrijke mate ten dienste van 
bewoners en andere betrokkenen bij De Meern en directe omgeving (wijk 10 van de Gemeente Utrecht) 
Hoewel de doelgroep van oudsher de bevolking van De Meern is, richt De Schalm zijn blik ook op de 
omgeving in de richting van Leidsche Rijn. De 'nieuwkomers' in nieuwbouwwijken rond De Meern weten 
steeds meer De Schalm te vinden via clubs en verenigingen die activiteiten in De Schalm organiseren als 
ook via eigen activiteiten van De Schalm 
 
Missie en visie 
De Schalm wil dat alle inwoners van De Meern en omgeving zich daar thuis, welkom en tevreden voelen. 
Wij dragen daar aan bij door in ons centrum met en voor hen een laagdrempelig sociaal-cultureel 
activiteitenaanbod te organiseren dat op allerlei manieren voor hen van betekenis is. Zo bieden wij hulp, 
inspiratie, saamhorigheid, steun, ontmoeting, kennis, gezelligheid, persoonlijke ontwikkeling, 
ontspanning en meer. Hiermee verbeteren wij het welzijnsniveau, de leefbaarheid en de sociale cohesie 
in De Meern en bevorderen wij inclusie. De volgende kernwaarden vormen daarbij de uitgangspunten: 
 

 

 

 

2 Organisatie 

Stichtingsbestuur  

Het Stichtingsbestuur is de eindverantwoordelijke voor de gehele gang van zaken en voor alle 
activiteiten die plaatsvinden onder de naam van De Schalm. Het bestuur beheert het gebouw met 
inventaris en faciliteiten.   
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Het Stichtingsbestuur bestond in 2025 uit de volgende personen:  
- Marga Lieshout-Siderius, voorzitter 
- Kees Verkerk, penningmeester 
- Bernard Höfte, secretaris  
- Marlene van Rooijen- Fronik 
- Henk van der Aar (tot 31-12-2025) 
- Kees van Krevel (tot 01-08-2025)  
 

Personeel  

In augustus 2025 hebben we afscheid genomen van een beheerder. Met ingang van 1 november is een 
opvolger aangenomen. In 2025 waren de volgende beroepskrachten werkzaam:  

- 1 locatiemanager  
- 2 beheerders  
- 1 facilitair medewerkster  
- 1 administratief medewerkster   

Alle functies werden parttime vervuld. In totaal was er 3.1 fte aan personeel werkzaam.  

 

Vrijwilligers  

De Schalm is een vrijwilligersorganisatie. De activiteiten, door De Schalm georganiseerd, worden 
primair gedragen door vrijwilligers. De beroepskrachten hebben een faciliterende en ondersteunende 
taak.  De vrijwilligersgroep in de leeftijd van 15 tot ruim 80 jaar omvat in 2025 107 personen Deze 
groep is actief bij allerlei beheers- en bestuurstaken, als gastheer of – vrouw bij inloop en horeca-
activiteiten, bij sociale en culturele activiteiten van De Schalm en bij ondersteuning van groepen die 
van De Schalm gebruik maken. 

 

 Vertrouwenspersoon 

De Schalm heeft een vertrouwenspersoon in de persoon van mevrouw Corneel van Hulten. 

  

 Projectraad  

Statutair kent De Schalm een projectraad. Dit beraad functioneert als een soort ‘sociaal makelaar’ 
om nieuwe mensen en groepen naar De Schalm te leiden, als een klankbord voor team en bestuur ten 
dienste van een goed sociaal klimaat en als een denktank om nieuwe activiteiten te ontwikkelen. Op 
deze wijze wordt de medeverantwoordelijkheid van gebruikers van De Schalm versterkt. Naast deze 
raad zijn er verschillende werkgroepen, die zorg dragen voor de uitvoering van de ambities uit het 
beleidsplan zoals ‘Interne organisatie’, ‘Naamsbekendheid vergroten’, ‘Verbouwing en revitalisatie 
van het gebouw’ en ‘Huisstijl’  

 

Stage- en Leerplek 

De Schalm is erkende stageplek voor de MBO opleidingen Helpende Welzijn en Assistent Facilitaire 
Dienstverlening. Ook doen scholieren van middelbare scholen regelmatig hun sociale stage bij ons. 
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 ANBI 

De stichting heeft een ANBI-erkenning  

 Nieuwsbrief  

Met een zekere regelmaat laat De Schalm een nieuwsbrief uitgaan naar vrijwilligers en relaties. Voor 
degenen die de brief niet via de mail ontvangen, liggen er exemplaren op de balie in De Schalm. 
Afgelopen jaar zijn er 6 nieuwsbrieven verstuurd.  

 

3 Jaarververslag Stichtingsbestuur 2025 

Het bestuur heeft in 2025 negen keer in zijn geheel vergaderd, meestal samen met de locatieleider.  
Daarnaast zijn er regelmatig bijeenkomsten van het Dagelijks Bestuur (DB), met name rond personele 
aangelegenheden en de fondswerving en de plannen voor de toekomstige verbouw van De Schalm.  

 

3.1 Bestuurssamenstelling 

Het betstuur heeft in 2025 afscheid genomen van twee bestuursleden: Henk van der Aar en Kees van 
Krevel. Henk blijft zich inzetten voor het ouderencomité Vleuten-de Meern. Kees wordt actief in de 
werkgroep crowdfunding in het kader van de vernieuwing van het meubilair. Middels is het bestuur 
begin 2026 weer op sterkte gekomen met de benoeming van Nicolette Brazil-Hooijboer. 

 

 3.2 Personele aangelegenheden 

Met ingang van 1 augustus hebben we afscheid genomen van Floor den Hartog. Haar vervangster 
Josianne Gramsma is met ingang van 1 november 2026 gestart. Door allerlei omstandigheden (ziekte, 
toename van weekendverhuur) hebben we voor een aantal beheerstaken een extra beroep moeten 
doen op vrijwilligers of hebben de beheerders overuren moeten maken. 

 

3.3. Vrijwilligers 

In 2025 zijn er 7 nieuwe vrijwilligers bijgekomen. Niemand van de vrijwilligers is gestopt, zodat er eind 
2025 107 vrijwilligers actief waren bij De Schalm. Vrijwilligers voelen zich blijkbaar thuis in De Schalm. 
Ondanks de groei blijft het risico van vergrijzing bestaan. Verjonging en een frisse blik zijn altijd 
welkom. 

De vrijwilligers worden begeleid en ondersteund door de Begeleidingscommissie Vrijwilligers (BcV). 
De BcV onderhoudt de contacten met de diverse vrijwilligersgroepen en geeft uitvoering aan het 
aannamebeleid van de vrijwilligers.  Het afgelopen jaar vond twee keer een vrijwilligersoverleg plaats. 
In dit overleg worden de vrijwilligers geïnformeerd over de ontwikkelingen bij De Schalm en geven de 
vrijwilligers hun ervaringen, visie en suggesties. Auvitech (audiovisuele techniek) verzorgde een 
presentatie over wat zij allemaal doen in De Schalm en wat zij kunnen betekenen. Ria van Kasteel 
vertelde wat de droomdekentjesgroep doet en liet zien wat voor prachtige dekens zij maken. 

Op aangeven van de vrijwilligers gaat het bestuur aan de slag met een brandontruimingsplan en 
worden er normen ontwikkeld over hoeveel begeleiding er nodig is om bepaalde activiteiten 
verantwoord te laten draaien. 
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Het vaste team van De Schalm kampte met capaciteitsproblemen. Daardoor stagneerde de uitrol van 
de VOG (Verklaring Omtrent het Gedrag); Dit wordt de komende tijd opgepakt. Inmiddels heeft een 
aantal vrijwilligers al een VOG-verklaring. Doel is dat alle vrijwilligers van De Schalm een VOG hebben 
getoond. Het doel van de VOG is het waarborgen van veiligheid en integriteit binnen de organisatie. 

Aan de barvrijwilligers wordt gevraagd om een IVA-certificaat (Instructie Verantwoord Alcohol 
schenken) te overleggen. Eind 2025 beschikken 4 van de 12 barvrijwilligers over dit certificaat.  

 

3.4. Verbouw, onderhoud en beheer    

Verbouw                                                                                                               

In 2025 hebben we een flinke stap voorwaarts kunnen zetten met de plannen rond een grondige 
update van het gebouw. 
De werkgroep ‘verbouw’ heeft de plannen uitgewerkt en is op dit moment in overleg met een 
aannemer over de realisatie medio 2026. In 2025 is gestart met een traject van fondswerving. Er is in 
samenwerking met Blueyard, een fondswerver, een projectplan geschreven dat als titel heeft 
meegekregen ‘Een nieuwe opening. Ontwikkeltraject richting een inclusiever en toekomstbestendig 
Sociaal Cultureel Centrum De Schalm’ In dit plan gaat het niet alleen over een nieuw front en een 
nieuwe entree van De Schalm, maar ook om een aantal initiatieven om De Schalm qua beheer en 
activiteiten toekomstbestendiger te maken. Eind 2025 is begonnen met het benaderen van fondsen. 
Inmiddels heeft ook de gemeente Utrecht een financiële ondersteuning toegezegd. 
Ook het meubilair is aan vervanging toe. Omdat dat te bekostigen wordt in 2026 een 
crowdfundingsactie gestart. 
 

Onderhoud 

De onderhoudsploeg heeft ook in 2025 de nodige werkzaamheden in het gebouw verricht. Waar nodig 
is het meubilair hersteld. De kelderruimtes zijn opgefrist. De werkgroep Huisstijl heeft de muren van 
dusdanige decoraties voorzien dat het lijkt of je naar buiten kijkt. 

 

Beheer 

Nadat we al eerder een nieuw kassa- en administratiesysteem in gebruik hebben genomen is in 2025 
nu ook de website met dank aan een vrijwilliger vernieuwd en bij de tijd gebracht. Via deze site is ook 
een verdere automatisering van een aantal beheerszaken mogelijk. Zo is ook de invulling van het 
werkrooster van personeel en vrijwilligers en de urenregistratie geautomatiseerd. 

 

3.5 Beleidsplan 

Eind 2024 is het nieuwe beleidsplan 2025-2028 vastgesteld. Het plan is te vinden op de website van 
De Schalm (www.schalmdemeern.nl). Dit nieuwe beleidsplan is grotendeels een voortzetting van het 
oude. De ambities van De Schalm in de komende periode zijn kort samengevat: 

De Schalm wil een ontmoetingsplek en een activiteitencentrum zijn van en voor een diversiteit aan 
doelgroepen van jong tot oud. Daarbij wil zij in het bijzonder aandacht en plek geven aan mensen die 
sociaal of geestelijk kwetsbaar zijn. Om dat mogelijk te maken zetten we een aantal stappen: 

http://www.schalmdemeern.nl/
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- de herkenbaarheid/ naamsbekendheid te vergroten. Inmiddels is er een duidelijk omschreven 
huisstijl. We promoten regelmatig activiteiten en events in de lokale media en via sociale media. In 
2025 is er een open weekend met rommelmarkt voorbereid voor januari 2026 
-  het scheppen van een financieel stabiele situatie door naast subsidie ook te zoeken naar nieuwe 
verdienmodellen en kosten te besparen. In 2025 zijn door automatisering op diverse onderdelen 
kosten bespaard. Door de sluiting van Azotod hebben diverse groepen zich aangemeld bij De Schalm.  
- een update van het gebouw. Inmiddels zijn de plannen klaar en is de fondswerving gestart 
- het up-to-date houden van de interne organisatie. In 2026 is een begin gemaakt met het beschrijven 
van de organisatiestructuur en alle daarbij behorende interne processen, regels en protocollen. 
- nieuwe bezoekersgroepen in nieuwe activiteiten dan wel bij evenementen aanboren. 
- de vrijwilligersinzet versterken. Studenten aan de HU Social studies verdiepten zich in de 
onderzoeksvraag: ‘Hoe bereiken we mensen tussen de 30 en 50 jaar en houden ze vast als vrijwilliger. 
Dit zeker om de sociale cohesie in De Meern te bevorderen.’ 
In 2025 zijn de werkgroepen in het kader van dit beleidsplan twee keer bij elkaar geweest om de stand 
van zaken te evalueren en nieuwe initiatieven te bespreken. 
 

3.6 Stagebegeleiding 

Ook in het afgelopen jaar wist een paar middelbare scholieren De Schalm te vinden om hun verplichte 
aantal uren sociale stage vol te maken. Ze deden mee aan de spelletjesmiddag of hielpen bij het 
serveren van maaltijden. 
Een leerling van de Herman Broodacademie startte een stagetraject met het doel een cultureel 
evenement te organiseren en we gaven informatie aan een student aan de Erasmusuniversiteit voor 
haar promotieonderzoek. 
 

 3.7. Activiteiten en groepen in De Schalm 

 

3.7.1 Activiteiten 

Ook in 2025 staat De Schalm als inloopcentrum en huiskamer van de wijk centraal. Door de week 
biedt De Schalm dagelijks van 10 tot 22.30 inloopmogelijk voor mensen uit de buurt. Er is altijd een 
beheerder of vrijwilliger aanwezig. Wegens de werkdruk van het personeel en het ontbreken op dat 
moment van een gekwalificeerde vrijwilliger heeft het bestuur besloten om De Schalm op 
donderdagen overdag en zondagen te sluiten voor inloop. Daar staat tegenover dat er maandelijks op 
de zondagmiddag een Jazzcafé is met inloop, dat gemiddeld ruim 50 bezoekers telt. 

Tijdens de zomervakantie van de basisscholen is De Schalm vier weken gesloten wegens vakantie 
van de medewerkers en grote schoonmaak. Wel is er in de eerste en laatste week van de 
zomervakantie een mogelijkheid voor inloop.  

Vanuit De Schalm worden er naast de inloop allerlei activiteiten georganiseerd. Verderop in het 
sociaal jaarverslag kunt u verslagen van een aantal activiteiten lezen. Hier stippen we ze aan zoals het 
Doecafé, Droomdekentjes, het Haak- en Breicafé en op de woensdagochtend de speciale Huiskamer 
van de wijk-activiteit. Daarnaast is er regelmatig op de vrijdagavond Gezellig Samen Eten, een 
uitgebreide maaltijd waaraan gemiddeld zo’n 30  mensen deelnemen. Succesvol is ook de 
tweewekelijkse buurthap, een eenvoudige maaltijd in de vooravond van de maandag met gemiddeld 
30 deelnemers en met uitschieters naar 50. 



9 
 

In de weekenden is De Schalm beschikbaar voor groepen en organisaties, bijzondere activiteiten en 
particulieren feesten. Het merendeel van deze activiteiten draagt substantieel bij aan het gezond 
houden van de exploitatie. 

Naast deze op inloop gericht activiteiten organiseert De Schalm ook activiteiten voor jongeren en 
kinderen. 
Er zijn disco’s voor kinderen en jongeren. Vooral de zogenoemde Teenage Vibe voor jongeren tot 14 
jaar heeft in 2025 een explosieve groei laten zien met gemiddeld zo’n 180 jongeren en uitschieters 
naar 250. Daarnaast is er de Crazy Disco voor mensen met een geestelijke beperking.  
Nieuw in 2025 is de yoga voor kinderen. 
Ook in 2025 zijn er tijdens de kleine vakanties weer kinderactiviteiten georganiseerd. Ook is er 
regelmatig toneel van en voor kinderen. Georganiseerd door Kaka&Co, een kleine groep van actieve 
vrijwilligers van De Schalm en door de Mejoto’s, de kinderafdeling van de toneelvereniging Tovedem. 
Het plan om de jongeren via workshops zoals een streetdanceworkshop, kunstexposities, 
videoprojecties met verschillende kunstdisciplines in aanraking te laten komen won een 
aanmoedigingsprijs van het cultuurproject Podium om de Hoek van Dwarsverband dat meer cultuur 
in de buurthuizen wil brengen. 
 
Voor volwassenen zijn er 2025 3 zogenaamde grote bingo’s georganiseerd onder de naam ‘Bingo op 
nr. 10’  met gemiddeld zo’n negentig bezoekers. Evenals in 2024 is er ook weer een succesvolle avond 
met een Battle of the Bands geweest met ruim 160 bezoekers. 
 

3.7.2 Groepen en verenigingen die gebruik maken van De Schalm 

Een aantal groepen en organisaties maaktsinds jaar en dag gebruik van De Schalm zoals Tovedem, 
Senioren Leidsche Rijn, de Zonnebloem, Droomdekentjes, en sinds een paar jaar ook het 
Ouderencomité Vleuten- De Meern. Ook organiseert een groepje bewoners tweemaal per jaar op de 
zaterdag een kledingbeurs. 

Naast deze groepen en verenigingen worden de zalen van De Schalm ook regelmatig bezet door 
andere groepen en organisaties van diverse pluimage.  Een aantal komt uit het voedingsgebied van De 
Schalm zoals De Historische Vereniging Vleuten De Meern Leidsche Rijn, de schilderclub Atelier Wiel, 
de biljartvereniging, Schaakvereniging Trio, het Leidsche Rijn koor, het Shantykoor Windstilte.  Andere 
verenigingen en organisaties van buiten De Meern maken voor hun activiteiten, cursussen, trainingen 
graag gebruik van De Schalm vanwege de gunstige ligging en de beschikbare ruimtes.  

Ook in 2025 hebben we in de weekenden een toename gezien van de vraag naar verhuur voor 
particuliere feesten zoals verjaardagen en familiebijeenkomsten. Het bestuur constateert dan ook 
met genoegen dat de bezettingsgraad van de ruimtes in De Schalm in de avonduren door de week en 
in de weekenden op de zaterdagen meer dan 80% bedraagt. Door de week is er overdag nog ruimte. 

 

3.8 Contacten met Gemeente en andere partners   

3.8.1 De Gemeente  

Met de medewerkers van de Gemeente Utrecht in het bijzonder met Housine Alaoui van de Dienst 
Maatschappelijke Ontwikkeling en de wijkmanager Mariska Pastoors is er regelmatig overleg. 

3.8.2 De Parochie Licht van Christus 

In 2025 is er geen uitdrukkelijk contact geweest met de parochie over het gebruik van De Schalm.  Wel 
is het parochiebestuur informeel op de hoogte gehouden van de verbouwplannen. 
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3.8.3 Dwarsverband 

Ook dit jaar zijn er weer diverse bijeenkomsten geweest in het kader van Dwarsverband, een 
vereniging van Utrechtse buurthuizen en speeltuinen in zelfbeheer. Het bestuur heeft deelgenomen 
aan de Algemene Ledenvergaderingen, waarvan er één in De Schalm is gehouden. Verder participeert 
De Schalm in de werkgroep cultuur.  De locatieleider of een collega-beheerder heeft deelgenomen 
aan de bijeenkomsten voor beheerders. Regelmatig is er informeel contact over zaken zowel op 
bestuurlijk als op sociaal cultureel terrein. 

3.8.4 DOCK en andere relaties 

Helaas is er door personele wisselingen en herschikking van taken bij DOCK het contact niet optimaal 
geweest. Onlangs zijn er nieuwe afspraken gemaakt over de aanwezigheid van een van de 
medewerkers in De Schalm. 

Waar mogelijk heeft het bestuur deelgenomen aan de netwerkbijeenkomsten van de Wijkalliantie 
seniorvriendelijk Vleuten-De Meern, die mede door Dock georganiseerd worden. Verder is De Schalm 
direct of indirect betrokken bij bijeenkomsten en netwerken die op het voedingsgebied betrekking 
hebben zoals: Buren voor buren, buurtteam De Meern, Broodje Vleuten-de Meern. 

3.8.5 Winkeliersvereniging Mereveldplein 

De Schalm is in 2021 lid geworden van de Winkeliersvereniging Mereveldplein. In 2025 zijn er diverse 
gezamenlijk activiteiten geweest, zoals rond Halloween en Sinterklaas. De meeste winkeliers 
sponsoren van tijd tot tijd bij een sociale activiteit van De Schalm. 
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4 Jaarverslagen van de activiteiten in de Schalm  

 

4.1. Activiteiten door De Schalm georganiseerd 
 

4.1.1 De Huiskamer van de Wijk 
Naast de gebruikelijk inloop is er elke woensdagochtend een speciale Huiskamer van 
de Wijk, waarin er naast ontmoeting ook gelegenheid wordt geboden om een kaartje te  
leggen of een spelletje te spelen. Maar ook om gezellig met elkaar een praatje te maken 
onder het genot van een kopje koffie. Petra verzorgt deze woensdagochtend. 

 

4.1.2 Doecafé dinsdagmiddag  

Gemiddeld zijn er elke week zo’n 40 personen. Het Doecafe bestaat uit drie onderdelen: klaverjassen, 
sjoelen en handwerken (kaarten maken). Het Doecafe is voornamelijk voor ouderen. Er vallen soms 
mensen af door ziekte e.d. maar er komen ook weer nieuwe mensen bij. 
Het klaverjassen is uitgebreid naar 9 tafels. Het staat onder leiding van Jan Baas.  
Het sjoelen heeft geen vast aanspreekpunt, het aantal deelnemers loopt wat terug door ziekte. Dit is 
een vaste club dames en 1 heer. 
Het handwerken heeft weer een aantal nieuwe gezichten en het aantal dames is momenteel 12. De 
dames maken mooie kaarten onder leiding van Danielle.   
 
4.1.3 Bingo  
 
Naast de paar grote Bingo’s onder de naam ‘Bingo op nr. 10’ is er elke maand op woensdagmiddag 
een gezellige bingo in De Schalm met kleine prijsjes, 3 rondes en een kleine loterij. Er zit een stijgende 
lijn in het aantal deelnemers n.l. eerst 8 tot 10 personen en nu hebben we al tussen de 15 en 20 
deelnemers. We kopen de prijsjes in maar ook krijgen we regelmatig prijsjes gesponsord door 
groepen die activiteiten hebben in De Schalm maar ook door bezoekers van De Schalm. 
Communicatie: Regionale kranten, facebook, Instagram en posters in De Schalm 

De bingo wordt verzorgd door Carla van Beaumont en Olga van Asperen. 

De ‘Bingo op Nr. 10’ met een groeiend aantal deelnemers richting de 120! wordt verzorgd door Tineke 
Verkerk, Nicolette Brazil, Marlene van Rooijen en Ben Lieshout. 

 

4.1.4 Het Haak-en Breicafé 

De haak – en breigroep is door vertrek en ziekte wat geslonken. Er komen telkens wel wat dames 
kijken, maar de meesten komen een tweede keer niet terug. Gelukkig is het voor de blijvers nog net zo 
gezellig als altijd. Ze kijken uit naar de vrijdag, gezellig kletsen en ondertussen nog wat productie van 
de gedoneerde garens en wol. Gelukkig krijgen we die nog steeds.  

Contactpersoon: Ria van Kasteel 

 



12 
 

4.1.5 Droomdekentjes  
Bij de Droomdekens gaat het wat deelnemers betreft erg goed. Na een paar leuke open dagen in De 
Schalm zijn er onlangs 5 dames bijgekomen. Dat betekent dat er gemiddeld meer dan 10 dames per 
keer zijn. Dus de productie gaat omhoog, in een goede sfeer. Op de NLdoetdag was het erg druk, ook 
van buitenaf. In 2025 bestond de groep uit ongeveer 25 leden verdeeld over twee groepen, één groep 
in De Schalm op woensdagmorgen en de andere maandagmorgen in de Weide Wereld in 
Vleuterweide. Vaak is er ook wat overloop tussen deze groepen 

Het doel is kinderen, maar ook wel ouderen, die zich kwetsbaar, eenzaam of ziek 
voelen, troost te bieden. De gequilte, gebreide of gehaakte dekens in diverse, 
vastgestelde maten worden geschonken aan de kinderen om veilig en warm onder 
weg te dromen en te fantaseren over van alles dat hen even weghaalt uit de angst of 
het verdriet. En het werkt! Dat blijkt wel uit de vele aanvragen die bij de stichting 
dagelijks binnekomen. Kinderen en hun ouders mogen zelf via de website een 
dekentje uitkiezen. 

Onder leiding van Ria van Kasteel en Ria van Doorn wordt er in De Schalm gewerkt aan 
droomdekentjes. Dat is in zoverre bijzonder omdat de meeste mensen die de dekentjes maken, dat 
niet thuis doen maar in groepsverband. De aanwezigheid van gastvrouw Petra die voor gezelligheid 
zorgt, is daar mede oorzaak van. Dit jaar hebben we veel ini-mini’s gemaakt, dat zijn dekentjes die op 
een speciale manier worden gemaakt voor premature kindjes. 

Nadere informatie: 
www.droomdekentjesgroepvleutendemeern.nl  
Facebook: Droomdekentjesgroep Vleuten-De Meern 
info@droomdekentjesgroepvleutendemeern.nl 
Informatie: Stichting Regenboogboom www.droomdekentjes.nl  
 
4.1.6 Gezellig Samen Eten  
Aantal personen van het vaste team: 8 
De maandelijkse activiteit kent tussen de 30 en 35 bezoekers. 
Communicatie: Regionale kranten, facebook, instagram en posters in De Schalm.  
Contactpersoon: Olga van Asperen-van Zanten.  Mail: olga@schalmdemeern.nl 
 

Het team bestaat uit: Carla van Beaumont, Wil Schouten, Tineke 
Missler, Wilma Jansen, Yolanda Kardjo-Tjon, Jolanda van Asperen, 
Antoinette Miltenburg en Joeri Peek. Elke maand komen we bij elkaar 
om ideeën op te doen en een menu samen te stellen.  We kiezen voor 
verse maaltijden en koken gezamenlijk.  We zitten elke maand vol. Ook 
hebben we nieuwe gasten. Met steun van het Initiatievenfonds hebben 
we nieuw serviesgoed kunnen aanschaffen, dat ook door andere 

groepen in De Schalm gebruikt wordt. 

Opnieuw was het Kerstdiner een groot succes. We mochten 75 gasten 
verwelkomen. Het Kerstdiner werd opgeluisterd door het duo de Golden 
Oldies. Ook was er nog een kleine bingo. Het Kerstdiner is gesponsord door 
de Jumbo en Bakkerij Verkerk. Het hoofdgerecht werd verzorgd door Slager 
Vernooij. De schitterende verlichting is verzorgd door het team van Auvitech 
en de kerstbomen versierd door Carla en Antoinette.  

mailto:info@droomdekentjesgroepvleutendemeern.nl
http://www.droomdekentjes.nl/
http://www.droomdekentjes.nl/
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4.1. 7 Buurthap 

In het najaar 2024 is De Schalm begonnen met de Buurthap in de 
vooravond. Iedere maandag om de 14 dagen is er tussen 17 en 19 
uur gelegenheid om een simpele maar smakelijke maaltijd te 
nuttigen. De ene keer een maaltijdsoep, dan weer pannenkoeken 
of een ander eenvoudig maar smakelijk gerecht. Ooit begonnen 
met 4 deelnemers is deze activiteit inmiddels uitgegroeid tot een 
samenkomst met gemiddeld meer dan 30 deelnemers en 
uitschieters naar ruim 50.  

Er zijn 6 vrijwilligers: 4 damens die koken en uitserveren en 2 heren die afwassen 

 
4.1.8 Kinderactiviteiten: yoga en vakantieactiviteiten 
Sinds de zomer is er yogales voor kinderen in de leeftijd van 5 tot12 jaar, basisschoolgroepen 2 t/m 8. 
Vanaf 2026 zijn de lessen op woensdagmiddag vanaf 14.30 uur. Er werd gestart met 5 kinderen, maar 
het aantal groeit gestaag. 
De kinderyogalessen beginnen en eindigen met een paar ‘aardings´ momenten. De kinderen 
vertellen soms iets over hun week of dag, zijn nog even speels bezig en brengen daarna de 
aandacht terug naar hun hart om te voelen hoe dat zich voelt. In de les die een klein uur 
duurt, wordt daarna gewerkt aan de balans tussen lichaam en geest: ademen, spieren soepel 
maken met verschillende yogahoudingen ´uit het hoofd zijn, meer in het lichaam´ en aan het 
einde van de les een ontspannende lichaamsmeditatie. De sfeer is ontspannen en informeel 
en er is aandacht voor het maken van plezier. 
 
In de kleine vakanties zijn er weer activiteiten georganiseerd.  
In februari hadden 33 Kinderen en zeker 15 (groot)ouders een gezellige middag. In het teken van het 
voorjaar konden de kinderen vlinders knutselen en inkleuren op kleurplaten. Op verzoek konden de 
kinderen een vlindermasker geschminkt krijgen en dat wilden de meesten wel!  

In mei hebben kinderen, al dan niet met hulp van hun ouders, houten vogels 
beschilderd die ze eerst in elkaar moesten knutselen. Ook konden ze maskers 
beschilderen 

In het najaar waren er 20 kinderen en hun ouders aanwezig voor een leuke middag. 
Waarin lampionnen en andere werkstukjes werd geknutseld. 

En natuurlijk was er elke middag een bingo en een versnapering. 

 

4.1.9 De Disco’s  
De disco’s hebben in 2025 een goed jaar gedraaid. Ze voorzien duidelijk in een behoefte voor 
kinderen, teenagers en mensen met een verstandelijke beperking. 

- Kidsdisco voor kinderen van 4 tot en met 8 jaar. 
Deze disco vindt maandelijks plaats op de 2e vrijdag van de maand en start om 15:30 uur en 
duurt tot 16:30 uur. In 2025 10 keer, aantal deelnemers is wisselend, in zomermaanden rond 
de 25 kinderen per keer, in voor- en najaar gemiddeld 40 met uitschieters van rond de 80. 
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Er zijn 3 vaste vrijwilligers bij betrokken en enkele reserve. Het team is nog steeds op zoek naar 
nieuwe vrijwilligers ook als men niet structureel kan. 

Naast de vrijwilligers van De Schalm zijn de ouders van de 
kinderen verplicht om bij de activiteit te blijven. Tijdens de 
kidsdisco zijn de vrijwilligers van De Schalm verantwoordelijk 
voor algemeen toezicht. Dit houdt in dat de kassa bemand 
wordt en er mensen in de zaal aanwezig zijn om een toeziend 
oog te houden op het pand. De vrijwilligers zijn niet 
verantwoordelijk voor de kinderen. Dit zijn ouders zelf. Vaak leren ouders op deze manier De Schalm 
kennen. Voor de kinderen is de Kidsdisco een uitlaatklep waar zij zich vrij kunnen bewegen op de 
muziek samen met hun vriendjes en vriendinnetjes. Maar ook een plek waar ze met papa of mama 
samen aandacht voor elkaar kunnen hebben. De kinderen kunnen zelf een plaatje aanvragen wat de 
middag extra leuk maakt. Tegenwoordig komen er zelfs buitenschoolse opvang- groepen naar de 
kidsdisco of worden er kinderfeestjes gehouden wat gegarandeerd plezier oplevert.  

 

- Crazydisco voor mensen met een verstandelijke beperking vanaf 14 jaar. 
Deze disco start om 19:30 uur en duurt tot 22:30 uur. In 2025 waren er 7 bijeenkomsten. Het 
aantal deelnemers is nog steeds aan het groeien met een gemiddelde van 40 deelnemers met een 
uitschieter op carnaval toen er meer dan 65 waren.  
In het tweede deel van 2025 is er meer focus gekomen op het systeem rondom de Crazydisco. Er is 
hard gewerkt aan het verzamelen van gegevens voor noodsituaties, maar ook om ouders/verzorgers 
meer te betrekken en het gebied te vergroten om zo meer deelnemers aan te trekken. In het komende 
jaar zal dit ten uitvoering komen. Wel is er halverwege 2025 besloten om te gaan werken met 
leeftijdsbandjes ten behoeve van alcoholgebruik. Het tonen van een legitimatie is ook sinds dit jaar 
verplicht. Tevens zijn er vanaf de zomervakantie, op verzoek van en bedacht door de deelnemers, 
thema’s aan de avonden gekoppeld. Dit was een verzoek dat al lange tijd door de deelnemers was 
ingediend en in de tweede helft van 2025 ingevoerd.  
Naast de begeleiding vanuit de zorginstellingen zijn er vanuit De Schalm 3 vrijwilligers in de zaal en 2-3 
achter de bar die ook ingezet zouden kunnen worden in de zaal.  
Bij de Crazydisco zijn de vrijwilligers van De Schalm voor dezelfde dingen verantwoordelijk 
als bij de kidsdisco, maar zijn ze er ook echt voor de deelnemers. Er wordt gedanst, 
opgelet dat niemand zich bezeert, geholpen bij eventuele zaken als jassen aantrekken, geld 
uitzoeken voor wat te drinken etc. Medische handelingen etc. worden niet uitgevoerd door de 
vrijwilligers.  
Een prachtige vorm van maatschappelijke ondersteuning en een heel gezellige taak om te doen. De 
deelnemers van de Crazydisco vinden het fijn dat er een plek is met een activiteit die de 
‘gewone’ wereld nabootst. Ze voelen zich daar even niet bijzonder of anders maar onder 
gelijkgestemde mensen die een avondje plezier maken onder het genot van een drankje, 
chipje en muziek. 
 

- Teenage Vibe disco is voor kinderen van 9 tot en met 13 jaar. Deze disco start om 19:30 uur en duurt 
tot 22:00 uur.  In 2025 zijn er 10 disco’s geweest. Het aantal deelnemers is aardig stabiel, met 
uitschieters naar beneden, tussen 100 en 150 aan het begin van schoolvakanties, met uitschieters 
naar boven tussen 200 en 250, afhankelijk van de populariteit van de thema’s.  Zo zijn Halloween en 
Neon altijd erg populair. Elke keer zijn er naast 2 vrijwilligers van Auvitech ca 10 andere vrijwilligers bij 
betrokken. Deze disco voorziet duidelijk in een behoefte.  De aanwas met nieuwe vrijwilligers van 
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ouders van deelnemende kinderen is zeer gering, maar wel nodig i.v.m. het verloop binnen de huidige 
groep.  

Communicatie 
Via flyers, social media en contacten op scholen/zorginstellingen worden de disco’s onder de 
aandacht gebracht. Daarnaast is mond tot mondreclame de beste en meest gebruikte vorm van 
communicatie. In de toekomst is het plan om nog meer scholen bewust op de disco’s te attenderen. 
Voor de crazydisco’s is het belangrijk om ook meer zorginstellingen te betrekken.  
Daarnaast blijft de inzet van Auvitech en het barpersoneel natuurlijk onmisbaar.  
 
 
4.1.10 Auvitech (Audio Visuele Techniek) 
Auvitech is een vrijwilligersgroep binnen De Schalm die alle technische faciliteiten verzorgt op het 
gebied van licht, geluid en video. Denk hierbij aan theatervoorstellingen, discoavonden, bandavonden 
en privéfeesten. De groep zorgt ook voor het onderhoud aan de apparatuur. 
De groep bestaat uit veelal jonge vrijwilligers. 
De groep wordt steeds meer betrokken bij het verzorgen van muzikale events in De Schalm zoals de 
Battle of the Bands en Goud van Oud.  De Nieuwe lichttafel die met steun van Rabo clubsupport en 
fondsen aangeschaft kon worden was natuurlijk een welkome investering. 
 

4.1.11 Kindertheater KaKa & Co 
Kindertheater KaKa & Co bestaat uit een aantal vrijwilligers van De Schalm, dat het leuk vindt een 
kindertoneelstuk te schrijven en uit te voeren. 

KaKa & Co is geen vereniging of stichting met bestuur, statuten en 
vergaderingen, maar een steeds in aantal wisselende groep, meestal 
alleen vrouwen, die plezier heeft in het ontwikkelen en spelen van 
toneelstukken voor kinderen. 

De groep ontwikkelt niet alleen de stukken, maar is actief als schrijver, 
speler, regisseur, kostuumbedenker/-maker en décor-ontwerper/-
bouwer. Als enige uitzondering, de verzorging van het geluid en licht. Dat 

ligt in de deskundige handen van de medewerkers van Auvitech, de audiovisuele club van De Schalm. 

Activiteiten 2025 
In 2025 bestond KaKa & Co uit 6 vrouwelijke leden. 
In 2024, na de voorstelling “Heksenstreken” en het afscheid van 3 speelsters is er vrij snel begonnen 
met het verzinnen van de basis voor een nieuw stuk. Daardoor kon er, toen er nieuwe leden gevonden 
waren, meteen gestart worden met de verdere ontwikkeling van het verhaal door middel van 
improvisatie. 
Op de dinsdagavonden kan KaKa & Co gebruik maken van een ruimte in De Schalm voor overleggen 
en repetities. 

 In maart 2025 kon “Beestenboel” opgevoerd worden. Zaterdag 22 maart en          
zondag 23 maart waren de voorstellingen. Op zaterdag werden er 92 en op 
zondag 115 bezoekers verwelkomd. 

 Na deze, door het publiek enthousiast ontvangen voorstellingen, moest er 
weer van een speelster afscheid genomen worden. Door volle agenda's werd 
er door slechts 3 speelsters tot de zomerstop bijeengekomen, om ideeën te 

verzamelen voor een volgend stuk. 
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Een nieuw stuk ontstaat uit improvisatie. Zoveel mogelijk improvisaties worden vastgelegd. 
Uiteindelijk ontstaat er een verhaallijn waarin de leukste improvisaties een plaats krijgen. Bij KaKa & 
Co is een stuk nooit definitief. Er is altijd ruimte voor verandering: schrappen en bijschrijven. Teksten 
zijn nooit tot de laatste letter vastgelegd. De speelsters improviseren tijdens de voorstelling binnen de 
grote lijnen die wel vastliggen. 

Sinds september 2025 bestaat de groep weer uit zes vrouwen. De vrouwen van KaKa & Co zijn ook 
actief bij andere activiteiten van De Schalm, zoals Gezellig Samen Eten en de maandelijkse bingo. Het 
maken van kerstversiering, het verzorgen van het kerstdiners en deelname aan diverse werkgroepen. 

Communicatie 
De communicatie over de voorstellingen verloopt door middel van posters, flyers, een stukje op de 
website van De Schalm, een stukje in de plaatselijke/regionale krant en een aankondiging op Radio 
Utrecht. 
Voor de plaatsing van de foto’s is door de spelers van KaKa & Co toestemming verleend. 
Contactpersoon: Carla van Beaumont   cvanbeaumont@gmail.com 
 

4.2. Activiteiten van andere groepen in De Schalm 

 
4.2.1 Senioren Leidsche Rijn 2024Samenstelling bestuur aan het 
eind van het jaar: 
- Voorzitter: Koos Vermeulen 
- Secretaris en redactie INFO: Tineke Willemsen 
- Penningmeester: Ronald de Rooij 
- Reis en Activiteiten: Annemarie Koot 
- Communicatie: Piet Schouwerwou 
- Seniorenadviseur: Hans Stahl 

- Ledenadministratie: Amy van der Vliet 
Er zijn ook diverse leden actief bij ondersteunende taken. 
Ledenaantal op 31 december 2025: 608. 
 
Bestuurs-, commissie- en Algemene Leden Vergaderingen: 
Afgelopen jaar werd er naast onze reguliere vergaderingen van het bestuur ook door de 
activiteitencommissie en de communicatiecommissie gebruik gemaakt van de gastvrijheid van De 
Schalm, vaak werd zaal 4 daarvoor gebruikt. Daarnaast hebben er 2 Algemene Leden Vergaderingen 
plaats gevonden, die vonden beide keren plaats in de grote zaal.  
 
Activiteiten en informatiebijeenkomsten: 
De Schalm mag nog steeds onze ‘thuislocatie’ genoemd worden voor de activiteiten die in De Meern 
plaats vinden. In een enkel geval werd er elders onderdak gevonden maar het gros van de activiteiten 
werd nog steeds in De Schalm georganiseerd.  
Dat waren bijeenkomsten waar vooral plezier voorop stond maar ook diverse informatieve 
bijeenkomsten waar behalve onze leden ook geïnteresseerden uit Vleuten, De Meern en wijde omtrek 
welkom waren.  
 
Onze dank gaat uit naar de medewerkers en de vrijwilligers van De Schalm, die ook dit jaar weer de 
deur voor ons open hebben gezet. 
Contactpersoon: Tineke Willemsen 
 

mailto:cvanbeaumont@gmail.com
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4.2.2 De Zonnebloem Utrecht 

De Zonnebloem Utrecht is een afdeling van De Nationale Vereniging de Zonnebloem en heeft als 
missie het leven van mensen met een lichamelijke beperking en dat van haar vrijwilligers te verrijken 
door sociale en recreatieve activiteiten mogelijk te maken. 
Samenstelling bestuur 
Voorzitter: Anja Fricke 
Secretaris: Elly Ros 
Penningmeester: Adriaan Cevaal 
Activiteiten: Annemieke Kurver 
Op 31 december 2025 had onze afdeling ongeveer 420 deelnemers en 130 vrijwilligers! 
 

Activiteiten in De Schalm in 2025 
De Activiteitencommissie voor activiteiten bestond in 2025 uit Annemieke Kurver, Anette Aarendonk, 
Leny de Goeij, Simone Hennevelt en Marina van Dulst. Marina van Dulst en Simone Hennevelt 
vormden het belteam voor de activiteiten. 
Er zijn weer diverse activiteiten gehouden in De Schalm in De Meern. Gedeeltelijk was dit nog voor 
alleen Vleuten-De Meern-Haarzuilens. Vanaf november waren de bijeenkomsten voor de totale 
afdeling Utrecht. 
De Zonnebloem heeft in De Schalm een nieuwjaarsbijeenkomst gehouden, een muziekbingo 
georganiseerd, een optreden van Luuk Lenders, maar ook een vrijwilligersvergadering. En voor de 
regionale bestuurders een workshop. 
Daarnaast zijn er allerlei activiteiten op andere locaties georganiseerd. 
Contactpersoon: Elly Ros email: secretaris.zonnebloemutrecht.nl 
 

 
4.2.2 OuderenComité Vleuten-De Meern 
 
Comité Vleuten-De Meern organiseert activiteiten voor de inwoners van Vleuten, De Meern, 
Haarzuilen en Leidsche Rijn. 
Contactadres:  Kleermakerslaan 23 3454 GT De Meern 
                        comitevleutendemeern@gmail.com 

In het jaar 2025 hebben zij de volgende activiteiten georganiseerd en begeleid: 
- *wekelijks op donderdagavond klaverjassen (30 deelnemers) 
- * Seniorencarnaval. (90 deelnemers.) 
-    High Tea. 
-    Stranduitjes. 
- * Klaverjas marathon. 
- * Nationale Ouderendag 2024. (100 deelnemers) 
-    Kerstdiner (90 deelnemers) 
 

* Deze activiteiten worden georganiseerd in De Schalm 
Het Comité heeft ruim 250 deelnemers die maandelijks een Nieuwsbrief ontvangen. Hierin worden zij 
op de hoogte gehouden over de georganiseerde activiteiten. 
 
4.2.4 Toneelvereniging De Meern (Tovedem) 
Doelstelling van Tovedem: amateurtoneel verzorgen voor zowel volwassenen als jeugd. 
 
Bestuursleden: 
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- Voorzitter: Bart Bos 
- Penningmeester: Jorian Machielsen 
- Secretaris: Mirjam Backus 
- Vertegenwoordiging Tovedem & Cloos: Jiska van der Meer 
- Vertegenwoordiging Mejoto's: Monika Broekman 
Aantal Leden: 
- Tovedem: 32 leden 
− Mejoto's: 24 leden en 7 begeleiders 
− Cloos: 9 leden 
Gedurende het jaar wordt er in februari en in juni/juli een ledenvergaderingen gehouden. 
 
Algemeen 
Tovedem staat voor ToneelVerenigingDeMeern en is een vereniging die bestaat uit drie groeperingen. 
Tovedem: de volwassenengroep. Cloos: de jong-volwassenengroep. Mejoto’s: de kinderengroepen 
(hier zijn er drie van verdeeld op leeftijd). De groepen zijn in principe gemaximeerd qua aantallen. Er 
wordt zo nodig gewerkt met een wachtlijst voor Mejoto’s, Cloos en Tovedem. 
 
Financiën 
Financieel worden de activiteiten van Tovedem mogelijk gemaakt door onder 
andere opbrengsten uit kaartverkoop en contributie van de spelende leden. 
Daarnaast worden extra inkomsten gegenereerd door 'Vrienden van 
Tovedem' en enkele bedrijven, welke de vereniging sponseren. Ook is jaarlijks 
de TovedemSint met Pieten tegen betaling beschikbaar voor bedrijven. 
Hierbij zijn voor bedrijven verschillende opties mogelijk voor de invulling van 
het Sintbezoek. De activiteiten rondom Sinterklaas worden gecoördineerd 
door een speciale Sintcommissie.  
 
Activiteiten toneelvereniging De Meern 
In het jaar 2025 hebben de voorstellingen op de volgende data plaatsgevonden: 
Vrijdag 28 februari en zaterdag 1 maart 2025: Cloos 
Vrijdag 4 april en zaterdag 5 april 2025: Tovedem 
Zaterdag 21 juni en zondag 22 juni 2025: Mejoto’s 
Vrijdag 7 november en zaterdag 8 november 2025: Tovedem 
Zaterdag 20 december en zondag 21 december 2025: Mejoto’s 
 
Tovedem (volwassenen) 
Eenmaal per week wordt er doorgaans op donderdagavond van 20:00 uur tot 22.30 uur geoefend. 
Soms wordt de maandagavond gebruikt voor een productie als de donderdagavond niet uitkomt, 
altijd eerst in overleg met De Schalm 

Per jaar zijn er 2 producties, deze worden tweemaal uitgevoerd, namelijk 
op vrijdag- en zaterdagavond: in april ‘Alles gaat over’ en in november 
‘Dwazen’. Tijdens dit weekend werd tevens het 40-jarig bestaan van 
Tovedem gevierd en werd een van de aanwezige oprichters van de 
vereniging (Maria Zoutenbier), tevens grimeuse bij Tovedem in het 
zonnetje werd gezet. 
 

Naast een actieve groep spelers heeft Tovedem ook grimeuses en een decorploeg…zonder hen geen 
voorstelling. 
In februari 2025 heeft Tovedem deelgenomen aan het Eenakterfestival van toneelvereniging Karakter 
in Baarn. Tijdens dit festival nemen 8 groepen het tegen elkaar op, verdeeld over 2 avonden. Tovedem 
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bracht het stuk “Braak” voor het voetlicht. Spelers waren Britt Emelaar en Floor den Hartog. De regie 
was in handen van Joost Christiaanse en René Koppens. 
Tovedem ging naar huis met de 3e prijs voor het beste stuk en een nominatie voor beste regie! 
 
Cloos (jongerengroepering van Tovedem) 
Cloos is een grotendeels onafhankelijke jongerengroepering binnen Tovedem. Leden van Cloos zijn 
minimaal 17 en maximaal 21 jaar oud.  Per jaar heeft Cloos 1 productie die zij 2 keer uitvoert, meestal 
op vrijdag- en zaterdagavond. Deze uitvoering vindt dan in principe plaats in het 1e weekend van 
maart. Leden van Cloos mogen ook mee-casten voor de eenakter van Tovedem. 
 
De Mejoto's (jeugdgroepen van Tovedem) 
De Mejoto's bestaan uit drie groepen variërend in de leeftijd van 9 tot 17 jaar. De drie Mejoto- groepen 
oefenen eenmaal per week op vrijdagavond. Per jaar zijn er 2 producties. De voorstellingen worden 
tweemaal uitgevoerd, op zaterdagavond en zondagmiddag in juni en in december (in principe in het 
laatste volle weekend voor de kerst op zaterdagavond en zondagmiddag). 
 
Mejoto’s 3, leden van Cloos en Tovedem verrichten over en weer ondersteunende taken tijdens de 
uitvoeringsweekenden van een van de groeperingen van Tovedem zoals het verzorgen van de kassa, 
zorgen voor cake op de bar voor de gasten, deurwacht, zaalwacht, het opruimen van kopjes en glazen 
bij aanvang van de voorstelling en na de pauze. In 2019 is er ook een start gemaakt met het 
aanleveren van hulp achter de bar tijdens de voorstellingen voor zover hier bij een 
uitvoeringsweekend van Tovedem, Cloos of Mejoto’s behoefte aan is. 
Alle groeperingen hebben in principe hun vaste uitvoeringsweekenden. Door geplande activiteiten in 
De Schalm of feestdagen moet er wel eens worden uitgeweken naar een ander weekend. Getracht 
wordt om op voorhand samen de planning voor een langere periode vast te leggen. 
 
Communicatie 
Tovedem communiceert via diverse kanalen over haar activiteiten zoals op haar eigen website: 
www.Tovedem.nl. Via het secretariaat van De Schalm wordt o.a. de lokale media ingelicht over de 
geplande voorstellingen, zoals de Uit-agenda. Op diverse regionale internetsites wordt ruchtbaarheid 
gegeven aan producties. 
De 'Vrienden van Tovedem' ontvangen per productie het clubblad Achter De Schermen (A.D.S.) met 
daarin alle achtergrondinformatie over de aanstaande productie. De A.D.S. verschijnt 2-4 weken voor 
elke productie. Het merendeel van de sponsors, leden en vrienden krijgt de A.D.S. in de vorm van een 
pdf-bestand in hun mailbox. 
Een aantal weken voor de voorstelling worden de lokale kranten benaderd voor het plaatsen van een 
vooraankondiging van het te spelen stuk. Op diverse lokale winkelcentra worden posters opgehangen 
om de productie extra onder de aandacht te brengen bij de lokale bevolking. Tovedem is ook actief op 
Facebook en Instagram. Via deze social media wordt gecommuniceerd over de activiteiten van 
Tovedem en andere toneelactiviteiten in de regio De Meern e.o. 
 
 
 
 
 


